
Vous souhaitez nous rejoindre. 

 

Bulletin d’adhésion à adresser à : 

 

Association Ailleurs Solidaires 
137, Boulevard Aristide Briand 

14150 Ouistreham 

France 

 

Vos coordonnées : 

 

Nom : 

Prénom : 

 

Adresse : 

N° Téléphone : 

Adresse mail : 

Vous souhaitez : 

 

❖ Adhérer à l’association :  

      Cotisation annuelle de 20 € 

 

❖ Renouveler votre adhésion : 

      Cotisation annuelle de 20 € 

 

❖ Faire un don pour financer les actions 

 de l’association :          ____ € 

 

❖ Vous pouvez aussi adhérer ou faire un don 

directement sur notre site  

https://ailleurs-solidaires.org/soutenez-nous/ 

 
*Don Déductible des impôts dans le cadre de 

la législation en vigueur 

Date :                                Signature : 

Le but de l’association Ailleurs Solidaires est 

d’apporter une assistance humanitaire auprès 

des plus démunis au Népal, en particulier auprès 

des enfants, des adolescents, des femmes  

et des personnes âgées 

 
 

 

 
Vous souhaitez nous contacter 

Jean-Frédéric Heiz : 06 15 38 46 87 

Adresse mail :  contact@ailleurs-solidaires.org 
 

Site               : https://ailleurs-solidaires.org/ 

Facebook : Ailleurs Solidaires 

                          Nepal Solidarity Foundation 

YouTube    : Ailleurs Solidaires - Nepal 

 
 

 

« Quoi de plus beau dans la 

Vie que d’allumer dans une Ame 

l’Etincelle de la Joie » 

 

 

       

https://ailleurs-solidaires.org/soutenez-nous/
mailto:contact@ailleurs-solidaires.org
https://ailleurs-solidaires.org/
https://www.facebook.com/AilleursSolidaires/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550939604407
https://www.youtube.com/@ailleurssolidaires6530


 

L’Humanitaire ouvert à tous 

 
L’association propose deux fois par an, pour les 

adhérents qui le désirent, des voyages 

associant la découverte du pays et la visite de 

nos centres parrainés. 

  

Ce que nous privilégions, c’est le partage et le 

lien à l’Autre. 

 

Une Aventure Humaine  

à vocation Humanitaire  

  

      

Depuis 2011, nos actions sont situées au Népal, un des 

pays les plus pauvres du monde 

 

Maison AAMA à Katmandou, la maison qui recueille 

une trentaine de personnes âgées grabataires ou 

abandonnées, sans aucune ressource et sans abri    

D S A Disabled Service Association, situé à Bungamati, 

centre pour enfants handicapés (visuels, auditifs, 

physiques, et mentaux). Également création d’un 

centre Professionnel de Formation pour jeunes adultes 

handicapés pour leur permettre une autonomie 

Ecole Akashkanga International Academy, située dans 

les quartiers parmi les plus défavorisés de Katmandou  

Ecole Shree Laxmi Narayan dans ce pays Tamang, à 

20 minutes à pied de Namo Buddha 

Centre Mount Moriah Hostel, centre d’accueil avec 

scolarité garantie pour enfants soit orphelins, soit issus 

de communautés très défavorisées dans les quartiers 

défavorisés de Katmandou  

Centre Children Haven Hostel, centre qui accueille des 

filles de 3 à 15 ans orphelines ou abandonnées 

Création Nepal Solidarity Foundation      

Dispensaire Médical en périphérie de Katmandou, qui 

accueille des personnes sans ressource 

Les besoins sont immenses et variés... 

 

 
« Nous devons être le changement que nous 

souhaitons voir dans le monde »  

Gandhi 

En aidant et soutenant l’association,  

par vos adhésions, vos dons,  

ou vos parrainages, vous aidez ….. 

 

 « Vous allumez dans leur âme, 

l’étincelle de la joie » 

                   

 
 

« On ne fait pas de grandes choses, 

 mais seulement des petites,  

avec un cœur immense » 

 

Mère Teresa 

 

Merci de votre soutien 

Votre aide nous est tellement 

précieuse 
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